Развиваем мелкую моторику малыша

1. «Рисование ладошкой». Ребенок опускает в гуашь ладошку или окрашивает её с помощью кисточки, делает отпечаток на бумаге. Отпечаток дорабатывается кистью до получения более точного изображения. 
2. Игра света и тени «Солнечные зайчики» упражнение проводится в солнечной комнате с использованием зеркала.
3. Раз, два, три, четыре, пять, (считаем поочередно все пальчики)
Мы грибы идем искать.
Этот пальчик в лес пошел (загибаем мизинчик)
Этот пальчик гриб нашел (загибаем безымянный пальчик)
Этот пальчик чистить стал (загибаем средний пальчик)
Этот пальчик жарить стал (загибаем указательный пальчик)
Этот пальчик встал и съел (отводим большой  пальчик)
Потому и потолстел! (загибаем большой пальчик)
Второй вариант игры: 
Этот пальчик хочет спать, (загибаем большой пальчик)
Этот пальчик – прыг в кровать, (загибаем указательный пальчик)
Этот пальчик уж вздремнул, (загибаем средний пальчик)
Этот пальчик уж уснул, (загибаем безымянный пальчик)
Этот крепко-крепко спит, (загибаем мизинчик)
И тебе он спать велит (обхватываем кулачок)
4. Играем с колпачками (вкладываем друг в друга, составляем пирамидки, сравниваем по размеру);
5. Катаем машинку по дорогам, горкам, с грузом;
6. Играем с крупами, с песком, с водой (пересыпаем из одной тары в другую, пересыпаем при помощи кувшинчика, набираем в ладонь, «солим» песком, набранным в щепоть и др.);
7. [image: Ð�Ð°ÐºÐ¾Ñ€Ð¼Ð¸ ÐœÐ°ÑˆÑƒ]Учимся проталкивать предметы (в копилку, в дырку в коробке, в пластиковую бутылку, в дуршлаг);
8. Скатываем мячик/шарик по горке/желобкам;
9. [bookmark: _GoBack]Возим каталку;
10. Чистим вареное яичко;
11. Разворачиваем предметы, завернутые в фольгу;
12. Перекладываем фасолинки из одной миски в другую.
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